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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Черемшанская средняя общеобразовательная 

школа №1 им.П.С.Курасанова" Черемшанского муниципального района 

Республики Татарстан (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

При разработке учебного  плана  СОО  на 2025/2026 учебный год также  

были использованы следующие нормативные документы: 

-Конвенция о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990);  

-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012  №273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ); 

-Закон РФ от 25 октября 1991 г. №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

-Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. №68-3РТ «Об образовании»; 

-Закон Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. №1560-XII «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике 

Татарстан»; 

-Санитарные правила СП 2.43648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. №28; 

 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. №2; 



- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 №413; 

-Федеральная образовательная программа среднего общего образования 

(Утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

-Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования учебников, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 26.06.2025 г. 

№495;  

      - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 

704 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования;  

- Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.07.2024 № 499; 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Черемшанская 

средняя общеобразовательная школа №1 им.П.С.Курасанова" Черемшанского 

муниципального района Республики Татарстан, разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Черемшанская средняя общеобразовательная школа №1 им.П.С.Курасанова" 

Черемшанского муниципального района Республики Татарстан языком обучения 

является русский язык. 



Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Черемшанская средняя общеобразовательная школа №1 

им.П.С.Курасанова" Черемшанского муниципального района Республики 

Татарстан начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 10 классах составляет 34 учебные 

недели.  Окончание учебного года для учащихся 11 класса определяется в 

соответствии с расписанием ГИА.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения: 

3,5 часа – для 10-11 классов 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей: 

- Русский язык и литература; 

- Родной язык и родная литература;  

 - Иностранные языки; 

 - Математика и информатика; 

 - Общественно-научные предметы; 

 - Естественно-научные предметы; 

 - Физическая культура; 

 - Основы безопасности и защиты Родины; 

 - Математика  

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (русского) языка и родной 

(русской) литературы из числа языков народов РФ. 

Класс Родной (русский) язык, родная (русская) литература  

10 + 

11 + 

 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего 

общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы: 

русский язык, литературу, родной (русский) язык,  родную (русскую) литературу, 



математику (алгебра, геометрия, вероятность и статистика), информатику, 

иностранный (англ.) язык, физику, химию, биологию, историю, обществознание, 

географию, физическую культуру и Основы безопасности и защиты Родины.  

Обучение осуществляется в профильных классах, сформированных с учетом 

склонностей и способностей обучающихся, их профессиональными интересами и 

намерениями в отношении продолжения образования и на основании заявления 

обучающихся. Профиль обучения: технологический (инженерный).  Профильные  

предметы: математика, физика. 

        В 2025-2026 учебном году в профиле сформирована  психолого-

педагогическая группа в рамках реализации проекта «Психолого-педагогический 

класс» (10,11 классы). Данный проект в МБОУ «Черемшанская СОШ «№1 

им.П.С.Курасанова»  реализуется путем ведения курса «Основы педагогики и 

психологии», введения отдельных модулей в учебные предметы за счет части  

формируемой участниками образовательных отношений. 

 В учебном плане среднего общего образования предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

ими самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися 10 класса в рамках учебного времени, отведенного 

учебным планом, в течение  одного года. 

 

Промежуточная аттестация. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная годовая аттестация осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Черемшанская 

средняя общеобразовательная школа №1 им.П.С.Курасанова" Черемшанского 



муниципального района Республики Татарстан. Промежуточная аттестация 

(итоговый контроль) проводится в форме контрольных работ, тестов, проектов, 

зачетов или выставления годовой оценки. 

Промежуточная аттестация проводится с 11.05.2025 по 21.05.2026  школы, 

расписание доводится до сведения участников образовательного процесса 

(располагается на стенде и официальном сайте) не позднее, чем за две недели до 

начала аттестационного периода. При составлении расписания промежуточной 

аттестации предусматривается следующее: в один день проводится не более 

одного аттестационного мероприятия. 

       Государственная итоговая аттестация обучающихся 11 класса проводится 

соответственно срокам, установленным Министерством просвещения Российской 

Федерации на 2025 – 2026 учебный год. 

Формы промежуточной аттестации на 2025-2026 учебный год 
 Предметы 10 11 

Русский язык ВГО/Т ВГО/Т 

Литература ВГО/КР ВГО/КР 

Родной (русс.) язык ВГО/КР ВГО/КР 

Родная (русс.) литература ВГО/КР ВГО/КР 

Иностранный (англ.) язык ВГО/КР ВГО/КР 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

 ВГО/КР 

Алгебра ВГО/КР ВГО/КР 

Геометрия ВГО/КР ВГО/КР 

Вероятность и статистика ВГО/КР ВГО/КР 

Информатика  ВГО/Т ВГО/Т 

История ВГО/КР ВГО/КР 

Обществознание ВГО/КР ВГО/КР 

География ВГО/КР ВГО/КР 

Физика ВГО/КР ВГО/КР 

Химия ВГО/КР ВГО/КР 

Биология ВГО/КР ВГО/КР 

Физическая культура 

 

ВГО/З ВГО/З 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 

ВГО/З ВГО/З 

Индивидуальный проект З  

Основы педагогики и 

психологии 

Зачет Зачет 

Биохимия - Зачет 

 



Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2025-2026 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная литература Родной (русский) язык  2 2 

Родная (русская) литература  1 1 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа  

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика  1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 36 35 

Наименование учебного курса, предмета   

«Биохимия» - 1 

«Основы педагогики и психологии» 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1224 1190 
 



План внеурочной деятельности 

          План внеурочной деятельности МБОУ «Черемшанская средняя общеобразовательная школа №1 

им.П.С.Курасанова» обеспечивает введение в действие и реализацию требований федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, определяет состав и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности по классам.  

         На внеурочную деятельность в плане отводится до 10 часов в неделю для каждого года обучения. Время 

внееурочной деятельности реализуется через воспитательные мероприятия. Внеурочная деятельность организуется в 

таких формах,  как экскурсии,  кружки, секции, круглые  столы, конференции, диспуты, КВНы, олимпиады, 

соревнования, поисковые и научные исследования, объединения, общественно полезные практики и другие формы на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. Организация занятий по 

направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательной деятельности в 

образовательной организации. 

      Внеурочная деятельность  может быть реализована как в течение учебной недели, так и во время каникул, в 

выходные и нерабочие праздничные дни. 

      С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального, основного и среднего 

общего образования при формировании плана внеурочной деятельности образовательной организации предусмотрена 

часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

      1 час в неделю  - на информационно- просветительские занятия патриотической , нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» (понедельник); 

      1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том числе финансовой 

грамотности); 

      1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов потребностей 

обучающихся; 

      1 час в неделю – на занятия по формированию у обучающихся готовности к защите исторической правды и 

сохранению исторической памяти;   

      1 час в неделю – на занятия, направленные на военно- патриотическое воспитание обучающихся; 

      1 час в неделю – на занятия, направленные на укрепление здоровья обучающихся, совершенствование жизненных 

навыков и умений посредством обучения спортивным играм. 



План внеурочной деятельности  

МБОУ «Черемшанская СОШ №1 имени П.С.Курасанова» 
 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Инвариантная часть 

«Разговоры о важном» 1 1 

«Функциональная грамотность» 1 1 

«Билет в будущее» 1 1 

«Россия-моя история» 1 1 

«Начальная военная подготовка» 1 1 

«Мир спортивных игр» 1 1 

Вариативная часть 

Еженедельная организационная линейка 0,5 0,5 

КТД  (коллективные, классные  творческие дела) 1 1 

Участие в соревнованиях, конкурсах школьного, муниципального, 

республиканского уровней 

0,5 0,5 

Посещение музеев, центральной библиотеки. Экскурсии 1 1 

Общешкольные праздники 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 
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